
当地时间 3月 31日 0时 40分袁 中国救援队经过 5个多小时紧张
救援袁在缅甸曼德勒成功救出一名女性幸存者
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首批驰援缅甸袁中国救援队来了

新闻NEWS

3月 28日袁一场强震席卷缅
甸中部袁震中曼德勒尧首都内比
都等地满目疮痍袁数千家庭陷入
绝境遥 灾难发生后不到 24小时袁
中国集结多股救援力量袁从陆空
多路抵达缅甸灾区袁成为首批驰
援缅甸的国际救援队伍袁这无疑
为震后的缅甸带来了更多希望遥

强震后的不眠之夜

地震之后的艰难比想象的

要多。

28日晚，震后的夜幕降临，
本该喧嚣的仰光街头却弥漫着

一种异样的紧张。强震之后的这

个夜晚，没有人能够安心入睡。

社交媒体上不断刷新的余

震预警，如同一把无形的刀，悬

在每个人心头。这座热带城市的

夜晚变得异常焦灼，成千上万的

民众宁可忍受户外的蚊虫叮咬，

也不敢返回可能随时倒塌的家

中。记者看到公寓楼边的空地

上，大家三三两两地聚在一起。

回到公寓房间后，记者仔细

地检查起屋内的安全隐患———

墙体有没有裂缝？吊顶是否完

好？发现客厅的吊灯松动后，记

者立刻向公寓管理处报修，为防

不测还摆出一排倒置的玻璃瓶，

这是国内编辑部同事传授的土

办法———如果半夜发生强烈余

震，玻璃瓶倒地的声响能够及时

将人惊醒。床边，备好了饮用水、

压缩饼干、手电筒和急救包，就

像每一个经历过地震的人那样，

做好最坏的打算。

入夜已深，公寓楼下那家平

日安静的酒吧突然热闹起来，居

民正涌入其中。人们在这里，显

然不是为了狂欢。酒吧老板将音

响音量调至最大，震耳欲聋的音

乐似乎是为了压住人们内心的

不安。服务员告诉记者，很多住

在高层的居民不敢回家，宁可在

低矮的酒吧里通宵达旦。

这样的“狂欢”也是短暂的。

作为一座还在实行宵禁的城市，

强震后的仰光市政供电时间锐

减至每日仅有 4个小时。凌晨 1
点，一切重归寂静，灯光熄灭。在

窗边俯瞰这个城市，只有远处的

大金塔依然灯火通明，像一座金

色的灯塔，在黑暗中给予人们一

丝心灵的慰藉。

第二天一早，市民们在加油

站外焦急等待。没有人知道下一

刻会发生什么，囤积燃油似乎是

他们能想到的自保方式之一。

手机里，记者加入的各种灾

情交流群不断闪烁着新消息，和

大家一样频繁开关数据流量和

WiFi，生怕失联。“5分钟前曼德
勒又有余震”“仰光有震感”……

这些零散的信息交织在一起，勾

勒出一幅灾后社会的真实图景。

震后的第一个夜晚就这样

过去了，没有人知道接下来还会

发生什么，但人们心中都有一个

共识———只要活着，就有希望。

中国救援队带来希望

震后第二天，晴空万里，仰

光国际机场地面上翻腾的热浪

已令人不适。而北边的内比都、

曼德勒等地，39摄氏度的最高温
炙烤着满目疮痍的废墟，无情的

高温给当地救援工作带来巨大

挑战。缅甸正迎来一年中最炎热

的季节，3—5 月平均气温 35 摄
氏度以上，尤以曼德勒地区最为

酷热，这无疑给灾区民众和救援

人员带来了多重考验。

由于强震导致内比都、曼德

勒等地机场毁损，来自中国的救

援力量根据自身所处的地理位

置，采取了“陆空接力”的方式，

分批直达灾区腹地。北京时间 29
日上午 9时许，中国云南救援医
疗队一行 37人携带全功能生命
探测仪、地震预警系统、便携式

卫星、无人机等应急救援物资，

抵达缅甸仰光国际机场，落地后

即赴内比都参与救援。

北京时间 9 时 30 分，16 名
来自中国蓝天救援云南队的精

锐队员从云南瑞丽口岸出境，他

们携带个人防护装备、医疗急救

包、发电照明设备和破拆工具等

专业城市地震救援装备，在抵达

缅甸木姐市后展开救援工作。

北京时间 29日上午，应缅
甸政府请求，中国政府派遣救援

队赴缅甸实施国际救援。由中国

应急管理部组建的专业救援队

乘包机从北京首都机场起飞，直

赴缅甸展开国际救援行动。按照

统一部署，应急管理部派出中国

救援队 82名队员携带救援装备
和物资前往灾区，这支队伍主要

由北京市消防救援总队、中国地

震应急搜救中心、应急总医院人

员组成。

直达救援现场并非易事。内

比都机场的航空管制塔在地震中

倒塌，机场设施遭受不同程度的

损坏。当地时间 29日下午抵达仰
光国际机场的中国政府救援队

伍，不断协调和确认内比都机场

的落地情况，希望能尽可能缩短

前往灾区的时间。然而，往返内比

都和曼德勒的所有航班取消，直

接导致救援队伍拟降落内比都缩

短救援时间的方案未能实现。

野灾情比预想更为严重冶

当地时间 29日晚，缅甸国
家管理委员会新闻小组发布最

新消息，全国地震死亡人数为

1644人，受伤人数为 3408人，失
踪 139人。数字仍在不断上升。

在强震后的第一夜，记者从

多地受灾民众处了解到，当地救

援人员只能在确保安全的前提

下，为能够接触到的被困者提供

有限的水和食物。“我们需要更

多专业设备和人手。”内比都一

位满脸倦容的当地救援人员通

过社交软件告诉记者，“灾情比

我们预想的更为严重”。

内比都当地救援人员告诉

记者，受强震影响，大量消防站

设施遭到严重损毁。部分加油站

设备已无法正常运转，救护车面

临燃油匮乏的困境，这进一步延

缓了救援进度。震后第二天，仰

光社会面总体平稳，但对未知的

恐惧，正导致记者站周边加油站

开始大排长龙。

曼德勒作为缅甸历史文化

悠久的古城，在此次强震中大量

文化遗产受损。曼德勒皇宫、摩

诃牟尼佛塔等古迹在地震中坍

塌或受损。地震中的文化遗产损

失，同样令人叹息。

野尽一切努力帮助灾区冶

震中曼德勒是华人主要聚集

地。强震发生后，缅甸各地华人自

发组织起一系列抗震救灾志愿者

队伍，纷纷号召将仰光的救援物

资和救援人员运送至灾区。仰

光—内比都—曼德勒高速公路是

缅甸第一条，也是目前唯一一条

高速公路，强震已导致部分路段

坍塌。救援力量竭尽所能，开辟小

道，尽力打通连接灾区的生命通

道，救援车队不停穿梭其间。

多家在仰光的中资企业也

发挥所能，打开渠道，为当地受

灾民众和救援队伍发放饮用水

和食物，并紧急调配大批抗生

素、止血药、消炎药等急需医疗

物资，帮助周边受灾群体。

“我们必须尽一切努力帮助

灾区同胞和当地灾民。”一位在

仰光参与运送物资的华人志愿

者对记者说道，汗水已经浸透了

他的衣裳。

面对严峻的灾情，缅甸当局

明确表示“准备好接受国际援

助”。中国救援力量义无反顾地

奔赴第一线，用行动诠释着两国

人民的深厚友谊。截至发稿时，

中国救援力量已在重灾区展开

救援工作。与此同时，更多的中

国救援力量正在源源不断地驰

援缅甸，为这场跨国救援行动注

入强大动力。

缅甸民众纷纷在社交媒体

上表示：“看到中国救援队的到

来，我们重新燃起了希望”“谢谢

中国朋友，你们永远是我们最可

靠的邻居”“中国朋友注意安全，

平安凯旋”。缅甸媒体也以“中国

速度”等为关键词，报道中国救

援力量的高效行动。

正如习近平主席在致缅甸

领导人敏昂莱的慰问电中所说，

中国和缅甸是同甘共苦的命运

共同体，两国人民胞波情谊深

厚。中方愿向缅方提供需要的帮

助，支持灾区人民早日战胜灾

害、重建家园。 渊据叶光明日报曳冤

3月 30日袁在缅甸曼德勒天空别墅公寓建筑群袁救援队及志愿
者一起开展救援活动


